1 Mo6z.9,1-17 AKi ember vérét ontja... (2014. februar 3.)

Altaldban, aki ismeri a Szentirast, arra hivatkozva szokta ezt az igét idézni, hogy a halalbiintetés mellett
érveljen vele. Valdjaban azonban ez az igeszakasz az emberi élet kiilonleges voltara hivja fel a figyelmet, s
arra figyelmeztet, hogy azt nagyon komolyan kell venni.

Azért fontos ezt hangsllyozni, mert mikézben a haldlbiintetést a vilag jelentds részén nem alkalmazzak
mar, de az emberi élet komolyan vétele sokszor egyaltalan nem torténik meg. A legtébb f6-miisoridében
mend filmben a gyilkossag szorakoztatd formaban van abrazolva, és az erGszak a konfliktusok egyetlen
lehetséges megoldasaként van bemutatva. Utana pedig hatalmas a megddbbenés, ha egy gyerek vagy egy
fiatal megol valakit. Vajon a kettének
semmi kbze nincs egymashoz? Benned,
amikor valami igazsagtalansag ér, vagy
valami szorny(iségrol hallasz, mi az els6
reakcid: az, hogy az ilyet ki kéne csinalni,
vagy az, hogy milyen szerencsétlen
nyomorult lehet az, aki ilyet csinal?
Nemrég olvastam egy megdobbentd
statisztikat: =~ Oroszorszagban  évente
13.000 nét olnek meg. Ezek 88%-at
olyan valaki, akit ismert. Altaldban a férj
vagy szeret6. Nalunk persze nem ilyen .
rossz az atlag és taldan agyon sem (tjik
egymast, de a gyilkos erdszak jelen van
az életlinkben, és nem csak a képerny0
ivegének a tuloldalan. Mit mond errél Jézus? Hallottatok, hogy megmondtatott a régieknek: Ne olj! Mert
aki 6l, méltd arra, hogy itélkezzenek felette. En pedig azt mondom nektek, hogy aki haragszik atyjafiara,
mélto arra, hogy itélkezzenek felette, aki pedig azt mondja atyjafianak: Ostoba! - mélto a fotorvényszeki
eljarasra; aki pedig azt mondja: Bolond! - mélto a gyehenna tizére. Nem azon van a lényeg, hogy kiontsuk
annak az embernek a vérét, aki kiontotta valaki masét, hanem azon lenne, hogy végre kihunyjon benniink
a vérontas iranti vagy. Nem konny( belatni azt, hogy milyen gyilkos indulatok vannak a sziviinkben, s még
nehezebb tenni ezek ellen valamit. Mit tehetek ellene? Az imadsaggal kezdodik. Sok-sok imadsaggal. Azért
kérem Jézus Krisztust, hogy az & kiontott vére mossa ki szivembdl a vérszomjat. Es aztan folytatddhat
azzal, hogy megvaltoztatom az étrendemet. Nem a testi étrendem, de azt, hogy mivel etetem a lelkem?
Nem mondom azt, hogy minden olyan filmet tiltdlistara kellene tenni, amiben meghal valaki, de ne témd
magadba az érzelemmentes gyilkolasrdl sz6l6 élvezetesnek beallitott képi beszamoldkat.

Egy este az dreg csiroki indidan mesélni kezdett az unokdjanak arrol a csatardl, ami minden emberben zajlik.

Azt mondta: ' Fiam, a csata két farkas kozott zajlik, akik mindannyiunkban ott lakoznak. Egyikik a
Fdjdalom Farkasa. — a dih, irigység, féltékenység, sajnalat szanalom, kapzsisdg, erdszak, onsajnalat
blintudat, harag, kisebbrendlség, hazugsag, hamis biszkeség, felsobbrendiség és az ego.Masikuk a
Boldogsag Farkasa. — az 6rom, beke, szeretet, remény, nyugalom, alazat, kedvesség, joindulat, empatia,
nagylelkiiség, igazsag, egyiittérzés és a hit. Az unoka elgondolkozott majd megkérdezte nagyapjat: ' Es
melyik farkas gy6z? ‘Az dreg indian mosolyogva valaszolt: ‘Az, amelyiket eteted.’

Mi nem vagyunk magunkra hagyva: Krisztus Szentlelke lakozik minden Obenne hivében. Nem magunkra
hagyatva kell megkiizdeniink a csatat. De mivel eteted a lelkedet?

Isten el6tt elcsendesedve gondold végig: Hanyszor volt agressziv veled valaki az elmult napokban? Milyen
érzés volt? Vajon te hanyszor okoztal az elmult napokban ilyen érzéseket valaki masnak?



1 M6z 13,1-18 Van-e mibdl nagylelkiinek lennem? (2014. febr. 10.)

Valdszinlileg mindannyian ismeritek a viccet, amiben a kisfi, aki elé oda tartjak a talat, a nagyobbik
husszeletet veszi le rola, mire az apa: Kisfiam nem illik a talbdl a nagyobbik hust kivenni, ha megkinalnak! —
Miért, Apa, te melyiket vetted volna ki? — Természetesen a kisebbiket! — De hat akkor mi a probléma? igy
is az jutott neked.

Lot ebben a torténetben a viccbeli
kisfithoz hasonlé: Abrahdm maga
mellé vette 6t, miutan az apja meghalt,
s gyamijaként nevelte. L6t viszont nem
tlnik 4gy, hogy tul halas lenne. Amikor
valaszthat, hogy merre menjen, a
legzoldebb legel6t valasztja. Persze —
ismerve a torténet folytatasat — tudjuk,
hogy ez nem volt a legjobb valasztas,
de ott, abban a helyzetben annak tiint.
Es egyben a legarcatlanabb valasztés is
volt. Abrahdm — az idGsebb, aki apja
helyett apja volt (ami akkoriban még
tobbet jelentett) — hagyja 6t el6szor
valasztani, és 6 ezzel visszaél. Viszont
Abrahdm nem hasonlit a viccbeli apara.
O nem veszi zokon L6t valasztasat. Ugy
tlinik, hogy megtanulta az egyiptomi kiruccandsabdl, hogy jobb, ha az Urban bizik, mind ha a sajat eszére
tamaszkodik. Lot késdbbi torténete igazolja ezt.

Akkor tudok nagyvonalu lenni az életemben, ha van mibdl nagyvonalinak lennem. Akkor tudok masnak
megbocsajtani, ha magam is megélem, hogy nekem is megbocsajtattak a blineim. Akkor tudom elengedni
a télem ellopott lehetGségeket, ha tudom, hogy Isten tud nekem Ujakat adni. Kilénben gorcsdsen figyelem
egész életemben, hogy ki mekkora hust vesz ki a talbél. Allandéan attél fogok félni, hogy valaki megeszi az
enyémet. De ha tudom az Urra bizni az életem, akkor ezt a féleimemet is el tudom engedni: Akkor nem kell
attol félnem, hogy nekem nem jut hely az életben, mert elveszi a testvérem, az osztalytarsam, az a gyerek
az egyesiiletben vagy a zeneiskolaban... Isten készitett nekem helyet az életben, és azt senki nem
foglalhatia el ellem. Mert azt az Isten nekem készitette. Es ezért nem kell azon aggédnom, hogy
megvédjem a magam részét.

Van, akiknek ez kdnnyen megy. Van, akiknek ezért bizony keményen meg kell kiizdeniiik a hitiikben. En az
utébbi csoportba tartozom. De pont ezért nagyon fontos a szamomra ennek a térténetnek az lizenete.

Elcsendesedve azon gondolkozz el Isten el6tt: Vajon szamodra mennyire fontos ennek a torténetnek az
Uzenete?



1Moz 16,1-16 Kapcsolati Gondok (2014. febr. 17.)

Ebben a torténetben egészen idegesité mddon lehetiink tanudi annak, hogy ver éket emberek kozé az
egymas félreértése, s hogyan issza meg ennek a levét egy negyedik: egy kisgyermek, aki semmir6l sem
tehet.

Elészor Abrahdm érti félre Sarat a feleségét, aki magat hibdztatja, vagy Ugy érzi, hogy Abrahdm 6t
hibaztatja azért, hogy nem lett gyermekiik. De nem ezt mondja, hanem ehelyett tesz egy olyan javaslatot
neki, amit egy pillanatig sem gondol komolyan: Abrahdm nemzzen gyereket a szolgaldjaval, Hagarral. Ez a
javaslat olyan, mint amikor valaki azt mondja: én sajnos nem tudok ennél gyorsabban menni, Gigyhogy
hagyjatok itt nyugodtan. A legtobbszor ez a javaslat nem arrdl szdl, hogy tényleg erre vagyik az illeto,
hanem arrdl, hogy var egy megnyugtatd mondatot: Akkor olyan tempdban megyilink, ami neked is
kényelmes. Sara itt azt varta volna: Ha téled nem lesz gyerekem, akkor senkitél nem lesz. Ez nem egy kild
kenyér, amit barhol beszerezhetek! Abrahdm azonban félreérti, és megoldasi javaslatként fogja fel Sara
szavait, ahelyett, hogy kitalalna mire gondolt?

Ki a hibas a félreértésért? Mind a ketten: Saranak
nem kellett volna azt varnia, hogy a férje talalja
ki a gondolatat, Abrahdmnak pedig meg kellett
volna latnia, hogy a felesége szavai mogott
milyen érzelmek allnak?

Hagar is félreérti az egész helyzetet, mert amikor
teherbe esik, azt hiszi, hogy atveheti az Urndje
helyét. Es kialakul egy helyzet, amiben Séra
mérges Hagarra és Abrahdmra, Abrahdm mérges
Hagarra és Sarara, Es Hagar is mérges
mindkettGjik-re. S mindennek a levét a még meg
sem szuletett gyerek issza meg.

Nem ismerds ez a helyzet? Akar a félreértésbdl szarmazd harag, mert valaki nem taldlta ki, hogy mire
gondoltal, akar az a harag, amit amiatt érzel, hogy valaki azt akarja, hogy a gondolatait talald ki, akar az,
hogy belevonnak egy konfliktusba, amibdl nem sokat értesz, de rajtad csattan?

Isten azonban belelép ebbe a konfliktus-helyzetbe, és helyredllitia a viszonyokat, amennyire még
lehetséges. Megmenti a gyermeket, azaltal, hogy lenyugtatja az anyjat, Hagart. Soha nem lesz mar olyan
ennek a négy embernek a viszonya, mint ha nem mentek volna bele ebbe az ostobasagba, de a
lehetGségekhez képest legjobb helyzet jon azaltal létre, hogy Hagar visszamegy, és megalazkodik Sara
el6tt.

Vajon Isten belelép a mi konfliktusainkba is, hogy rendet tegyen? Szeretne. Nem biztos, hogy mindent
rendbe tud hozni, de ki tudja hozni a lehetséges legjobbat abbdl a helyzetbdl, amibe keriiltiink, a magunk,
vagy masok hibaibdl. Hol tud belelépni ebbe a helyzetbe? Ott, ahol megengedjiik neki. Lehetséges, hogy
ehhez el kell jutnunk a teljes kétségbeesés allapotaba, de ez nem feltétlenil sziikséges. Ha felismerijlik,
hogy sziikséglink van segitségre, az mar egy nagyon jo kezdet. Azutan kdvetkezhet a segitségkérés. Lehet,
hogy elég az imadsag, de sokszor sziikség van arra, hogy valaki kdzvetitsen ebben a konfliktusban. Példaul
egy lelkigondozd, vagy lelkivezetd, aki tudja tavolabbrdl nézni a helyzetet. Ne féljetek beismerni azt, hogy
ha segitségre van sziikségetek! Ne essetek Sara hibajaba, aki azt varta, hogy majd kitalaljak a gondolatat!
Ha valamivel nehezen birkdzol, kérj segitséget! En ismételten felajanlom a lelkigondozéi segitséget
mindenkinek, aki kéri. Amit nem kell egyediil hordoznod, azt ne vidd egyediil!

Elcsendesedve egy megoldatlan, nyomasztd konfliktusunkat vigyiik Isten elé!

Miklos Attila
iskola lelkész



